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La cura del trauma precoce

“Laveracultura[..] € quella che cipermette digiungere e far raggiungere
la preziosa arte del vivere" — V. Mancuso

Una giornata di studio dedicata alla cura dei traumi precoci
nell'infanzia attraverso un approccio integrato tra neuroscienze,
relazione, giurisprudenza e arte.

Un incontro di formazione scientifica e umanarivolto ai professionisti,
con interventi di esperti del settore e sollecitazioni artistiche per
imparare ad abitare il dolore dei piu piccoli e trasformarlo in speranza.

Moderatori: Claudia Turconi, Daniela Cosco
Programma

9:00 ! Registrazione dei partecipanti

9:15 | Saluti istituzionali. Interverranno: Davide Galimberti
- Sindaco di Varese; Mirko Reto Sindaco di Casciago,
Casarico e Morosolo; Roberto Molinari Assessore ai Servizi
. Sociali; Carlo Bonanno Presidente Cooperativa Silvabella;
- Simona Silvestro, segretaria Ordine degli Psicologi Regione

10:00 : I traumi relazionali nell'infanzia
Massimo Ammaniti

10:45 : Limpatto delle prime relazioni e plasticita cerebrale

1130 : Coffee break
12:00 : Guardando negli occhi: la giustizia minorile di fronte
. al dolore dei bambini

. Paola Ortolan

12:45  Quando il fascicolo parla di fragilita: il dovere di
- accertare e la responsabilita di proteggere i bambini
: Silvia Nanni

1330 . Lettura teatrale
. Antonio Rota, Donata Forlenza
: Compagnia Teatro del Sole

1340 ' Pranzo a buffet offerto

14:40 : Interludio musicale
Anna Pedrazzini - Pianista - Centro "Piano Terra"

14:50 : Quando la vicinanza diventa una minaccia: trauma,
- neurocezione e dissociazione dell'intimita
. Vincenzo Caretti

15:35 | Custodire I'abisso: la postura interiore e la trama di rete
- di chi si occupa del trauma precoce
¢ Alessandro Vassalli

16:20 : I bambini non hanno tempo da perdere: studio, ricerca
. @ nuovi strumenti per elaborare il trauma precoce
i Alessandra Simonelli

17:05 | Panel conclusivo, domande e risposte

17:20 : "Ferite complesse”. Poesie di Alicia Saliva

1730 ? Chiusura convegno

La giornata & offerta gratuitamente e pensata per condividere
valore. La registrazione é obbligatoria.
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Massimo Ammaniti, psicoanalista, medico neuropsichiatra infantile,
professore onorario di Psicopatologia dello sviluppo presso la facolta di
Medicina e Psicologia della Sapienza Universita di Roma e membro della
International Psychoanalytical Association. Attualmente e considerato uno
dei piti noti psicanalisti italiani specializzati nell'eta evolutiva.

Pier Francesco Ferrari, neuroscienziato ed etologo, & direttore di ricerca presso
I'lstituto di Scienze cognitive “Marc Jeannerod" del Centro nazionale di ricerca
scientifica (CNRS) a Lione ed e professore associato presso I'Universita di
Parma. E inoltre direttore della scuola internazionale di Neuroscienze presso il
Centro Ettore Majorana di Erice. E stato inserito tra gli otto scienziati italiani ai
vertici della ricerca mondiale.

Paola Ortolan, presidente del Tribunale per i Minorenni di Milano. Per piu di un
decennio giudice presso la sezione IX civile del Tribunale di Milano dove si &
occupata di separazioni, divorzi e affidamenti dei figli di coppie non coniugate.
In precedenza, come Pubblico Ministero, prima presso la procura Circondariale
e poi presso la Procura della Repubblica di Milano, si € occupata delle indagini
nei reati di maltrattamenti in famiglia, sottrazione di minori, violazioni degli
obblighi di assistenza familiare, violenze contro donne e abuso sui minori.

Silvia Nanni, insignita nel 2025 dell'Ordine al Merito della Repubblica Italiana,
gia Ufficiale di Polizia Giudiziaria e collaboratrice della Direzione Generale
del Ministero dell'lstruzione, per oltre trent'anni ha prestato servizio nella
Polizia di Stato nei settori dedicati alla protezione dei minori e alla tutela dei
soggetti vulnerabili. Giurista, abilitata all'avvocatura, consulente parlamentare,
cofondatrice della Scuola di Legalita Il Seme di Giustizia, Consigliere
di Amministrazione della Fondazione Molina ETS Varese, Consigliere
dell'Osservatorio Giovani dell'Universita dell'Insubria.

Antonio Rota, Donata Forlenza, co-direttori artistici del Teatro del Sole,
storica compagnia di teatro ragazzi. Attori, drammaturghi e registi, realizzano
formazioni per insegnanti ed educatori, progetti teatrali con disabili e laboratori
teatrali per bambini, ragazzi e adulti. Collaborano con la Libera Universita
dell'Autobiografia di Anghiari per la progettazione di percorsi formativi.

Anna Pedrazzini, pianista, formatrice, insegnante di musica 0-6 anni, MLT
Gordon, ideatrice di “Musica si fa racconto”. Ha fondato “Piano terra".

Vincenzo Caretti, psicologo clinico, psicoanalista, & stato professore ordinario
di Psicologia Dinamica presso la LUMSA di Roma. Direttore dell'stituto
Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (IIPP) di Palermo e Direttore Scientifico
dell'lstituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata (IPPI) di Firenze. Autore di
numerose pubblicazioni e ricerche riguardanti il trauma infantile.

Alessandra Simonelli, psicologa e psicoterapeuta, professore ordinario di
Psicopatologia dello Sviluppo presso I'Universita di Padova, Direttrice del
Dipartimento di Psicologia della Sviluppo e della Socializzazione del medesimo
Ateneo. Da molti anni si occupa dello studio della qualita delle interazioni e
delle relazioni precoci tra adulto e bambino in condizioni tipiche, atipiche e/o
psicopatologiche e delle eventuali ricadute sullo sviluppo e sul benessere a
breve e lungo termine.

Alessandro Vassalli, psicologo, psicoterapeuta, psicoanalista SPI e IPA, e
professore a contratto presso la Facolta di Psicologia dell'Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Milano. Socio fondatore e direttore dal 1984 al 1993 del
Centro per il Bambino Maltrattato, € stato presidente fino al 1997 del CISMAI —
Coordinamento ltaliano dei Servizi per il Maltrattamento e Abuso all'Infanzia.
E socio fondatore delllARP — Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica
e dello Studio Associato di Milano.

Andrea Chiodi, laureato in Giurisprudenza, € regista in importanti istituzioni e
teatri italiani. Dal 2023 riveste l'incarico di direttore artistico del Teatro Giuditta
Pasta di Saronno. Dal 2010 ¢ ideatore e direttore artistico del festival Tra Sacro
e Sacro Monte e, dal 2018, guida la stagione di prosa del teatro di Varese.
Svolge inoltre attivita di docenza presso la scuola del Piccolo Teatro di Milano
e I'Accademia dell'Opera di Verona.
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